
Provincial Figures 08:20 - 08:55
Provincial Figures Jeunesse(22)

Provincial Figures 10U(14)

Provincial - Municipal Figures 09:10 - 09:45
Municipal 11-12 ans suivi  8-10 ans

Provincial Figures 11-12

Régional Figures 10:00 - 10:45
Régional Figures 8-10 ans (25)

Régional Figures 13-19 ans (32)

Régional Figures 11:00 - 11:40
Régional Figures 11-12(50)
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Panel 2 A #1 301 - Barracuda
B #8 362 - Crevette de surface
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A #1 106 - Jambe de ballet tendu
B #10 227d Cygnet, vrille de 180

Panel 1 A #1

Panel 3 A #13

Panel 2 A #1

Panel 4 A #17

Panel 1 A #1

Panel 2 A #26

308h Barracuda grand-écart aérien, vrille ascendante
407 Espadon jambe tendu, rotation ariane

#1 - Mouvement giratoire 3m, 1 bras
- Mouvement giratoire 3m, 1 bras

#3 - Prendre la position de la cuve, rotation 180
- Prendre la position de la cuve, rotation 180

TB03 - Prendre la position du carpé avant
PB14b - Prendre la position allongée sur le dos jambe plié

359 – Ariane avant (jusqu’au dernier grand écart)
363-Goutte d’eau (jusqu’à la position verticale jambe plié)

344 - Neptune(jusqu’à la position verticale jambe plié)
359 – Ariane avant (jusqu’au dernier grand écart)


